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BRAIN PLUS- Concentration, Reasoning & Memory Support 

SUPPORTS THE BODY’S ABILITY TO THINK CLEARLY, QUICKLY AND BE ALERT. 
 
Our brains are incredible organs. They control all of the reactions and movements in the body, help us understand and learn and interpret 
the sensations we get from our five senses. However, sometimes the brain’s ability can be hampered by loss of cognitive function, which 
leads to inattentiveness, inability to think and reason and loss of memory. Brain Plus supports the brain’s ability to energize itself and improve 
concentration and retention skills. 
BRAIN PLUS encourages a balanced mind, supporting your ability to concentration, think and reason, with an added kick for mental 
energizing. Intended to support clearer thinking and reasoning when stress and day to day pressures are taking their toll. This formula 
supports those dealing with memory issues, promoting circulation, blood flow and the development and retention of memory.  It can also 
support those who use Adderall because it may help improve focus and reduce fidgeting and frustration.  This formula has the added 
energizing benefits Guarana, which contains a natural form of caffeine, and helps provide a mental boost and increased mental alertness. 
Brain Plus supports an alert mind by stimulating blood flow and promoting the reinstating and retention of memory.   
INDICATIONS MAY INCLUDE: Mental deficiency, cloudy thinking, foggy brain, depression, dizziness, migraine, nervousness, nightmares. 
In each capsule, there is a proprietary blend of several key ingredients including: 
GOTU KOLA LEAF:  is widely used for reducing fatigue and improving memory. It is also used to improve intelligence and reduce the effects 
of memory loss.  A long standing traditional herb used for senility, increasing and restoring memory and keeping the mind alert.  Gotu Kola 
is an herb that has been used for many years in India, China and Indonesia. It is used to encourage a feeling of tranquility and overcome 
stress and anxiety. This herb is useful in treating a wide variety of symptoms and diseases, including scleroderma, rheumatoid arthritis, 
depression and high blood pressure. It has also been used to increase and restore memory and keep the mind alert. It is considered a 
longevity herb, keeping the body strong and healthy. 
SCUTE ROOT:  Scullcap Root, is considered to be a nerve tonic. It is commonly used in nervous exhaustion. It soothes the nervous system 
and acts as a kick-start for degenerated nerve rejuvenation. This root also encourages the body to stay balanced during times of acute or 
chronic illness.  Scute Root relaxes states of nervous tension, while simultaneously renewing and reviving the central nervous system. It has 
traditionally been used as a mild sedative for anxiety. 
GINGKO BILOBA EXTRACT: specifically supports mood changes and memory loss. Because of its vasodilatation effect, it supports an 
increase in peripheral circulation to different areas of the body, especially the brain. It helps control mood changes. A study published by the 
University of Maryland Medical Center states that Ginkgo may be very effective in treating ailments associated with decreased blood flow to 
the brain, mostly in elderly individuals. Further studies support that Ginkgo Biloba Extract is effective in treating memory loss and circulatory 
disorders. This is an OTC product in Germany for memory loss. 
GUARANA ROOT (Paullinia cupana): This plant of many legends from Brazil contains natural caffeine and is known as a physical and mental 
energizer. Taken daily by millions in Brazil, Guarana is known as a blood cleanser and intestinal detoxification agent as well as an energy 
booster. 
BLUE VERVAIN: is used in this case for its properties as a Nervine. Blue Vervain is used as a natural tranquilizer and has been known to 
be used in cases of anxiety and insomnia.  Blue Vervain is considered an anti-spasmodic and is used for cerebral anemia. 
ROSEMARY LEAF: is supported by long-standing folk tradition, which says that it increases memory and mental alertness. Scientific 
research has found it to be effective in treating Alzheimer’s disease as well.  Rosemary contains phytochemicals that prevent the 
breakdown of acetylcholine, which is a chemical that allows the neurons of the brain to interact with each other; this may improve memory. 
BLACK COHOSH:  is an herb used to help fight memory loss. It helps reduce irritability, mood swings and decreases wakefulness during 
sleeping hours. It is a known brain stimulant and is used in many problems associated with nerve imbalance. It is considered a brain tonic 
and stimulant. 
SIBERIAN GINSENG: is an adaptogenic compound. That is, it has a normalizing effect on organ functions down to the cellular level. It is  
known to improve the ability to deal with stress and anxiety. 
CAYENNE: Considered the purest stimulant in nature, Cayenne is highly stimulating and yet, not irritating to the system. It can have a 
wonderful effect on brain clarity and memory, by its normalizing effect on the circulation to that most vital organ, the brain.  This normalizing 
effect means that any areas of the body that are deficient in blood supply, such as the brain, will receive fresh vitalizing blood to renew and 
restore. It is used in many herbal formulations, since it helps circulate or 'carry' the other herbs around the body. This herb, a specific dilator 
or vasodilator, is high in vitamin C and bioflavins which are needed for vascular integrity. 
BEE POLLEN: is included because of its reputation as an energy booster and to promote clear thinking. 
ALFALFA:  which is high in minerals, contains chlorophyll and vitamins needed to fight fatigue and stressful situations. 
60 Vegetable capsules.  Dosage: Take 1 to 3 capsules as needed. 
GLUTEN FREE, NON GMO. NO corn, soy, wheat, gluten, yeast, sugar, milk, egg products, starch, preservatives or dyes added.  
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BRAIN PLUS- Concentración, Razonamiento y Memoria 

 
AYUDA AL CUERPO A PENSAR CON CLARIDAD, RÁPIDAMENTE Y A ESTAR ALERTA. 

 
Nuestro cerebro es un órgano increíble. Controla todas las reacciones y movimientos en el cuerpo, nos ayuda a 
entender, aprender e interpretar sensaciones que recibimos de nuestros cinco sentidos. Sin embargo, a veces la 
habilidad de el cerebro puede ser obstaculizada por la pérdida de función cognitiva, la cual lleva a estar desatento, 
inhabilidad para pensar y razonar y pérdida de memoria. Brain Plus ayuda al cerebro a energizarse y mejorar sus 
habilidades de concentración y retención.   
Brain Plus brinda una mente balanceada, ayudando a la habilidad de concentrarse, pensar y razonar, y para energía 
mental. Diseñado para ayudar a pensar claramente y razonar cuando el estrés y las presiones del día a día se 
presentan. Esta fórmula ayuda a quienes están tratando con pérdida de memoria, promoviendo la circulación, flujo 

de sangre, el desarrollo y la retención de memoria. Puede ayudar a aquellos que utilicen Adderall ya que puede mejorar la concentración y 
reducir la inquietud y la frustración. A esta fórmula se le ha añadido los beneficios energizantes del Guaraná que contiene una forma natural 
de la cafeína y ayuda a proveer un aumento en la actividad mental y estar alerta. 
Brain Plus ayuda a mantener una mente alerta estimulando el flujo sanguíneo y promoviendo la retención de memoria. 
 
INDICACIONES PUEDEN INCLUIR:  Para la memoria, deficiencia mental, el pensamiento nublado, confusión cerebral, depresión, mareo, 
nerviosismo, pesadillas, adicción a drogas, epilepsia, migraña, esclerosis múltiple, nerviosismo, pesadillas, la parálisis, la enfermedad de 
Parkinson, la senilidad, ataque estornudos. 
En cada cápsula hay una mezcla de varios ingredientes clave incluyendo: 
HOJA DE GOTU KOLA: Es extensamente utilizado para reducir la fatiga y mejorar la memoria. También puede ser utilizado para mejorar 
la inteligencia y reducir los efectos de la pérdida de memoria. Una hierba tradicional utilizada para la senilidad, aumentando y restaurando 
la memoria y manteniendo la mente alerta. El Gotu Kola es una hierba que ha sido utilizada por años en India, China e Indonesia. Es utilizada 
para sentirse con tranquilidad y superar el estrés y la ansiedad. Esta hierba es útil en tratar una variedad de síntomas y enfermedades, 
incluyendo esclerodermia, artritis reumatoide, depresión y presión alta. Ha sido utilizada para aumentar y restaurar la memoria y mantener 
la mente alerta. 
ESCUTELARIA, RAÍZ DE ESCUTOS: Scullcap Root: La Escutelaria es considerada por ser un tónico nervioso. Es comúnmente utilizada 
en agotamiento nervioso. Calma el Sistema Nervioso y actúa como rejuvenecedor nervioso. Ésta raíz ayuda al cuerpo a estar balanceado 
durante tiempos de intenso dolor o enfermedades crónicas. La Escutelaria relaja los estados de tensión nerviosa y simultáneamente 
renovando y reviviendo el Sistema Nervioso Central. Ha sido utilizado tradicionalmente como un sedante para la ansiedad. 
EXTRACTO DE GINGKO BILOBA: Ayuda específicamente con los cambios en el estado de ánimo y pérdida de memoria. Dado a sus 
efectos vasodilatadores, ayuda a aumentar la circulación periférica en diferentes áreas del cuerpo, especialmente el cerebro. Ayuda a 
controlar los cambios de ánimo. Un estudio publicado por la Universidad de Maryland Medical Center afirma que el Gingko Biloba puede ser 
muy efectivo en tratar dolencias asociadas con niveles bajos de flujo sanguíneo hacia el cerebro sobre todo en personas de edad avanzada. 
Estudios adicionales afirman que el extracto de Gingko Bilbo es efectivo en tratar la pérdida de memoria y desórdenes circulatorios. Este es 
un producto vendido en Alemania sin receta para la pérdida de memoria. 
RAÍZ GUARANA (Paullinia cupana): Esta planta de muchas leyendas de Brasil, contiene cafeína natural y se conoce como un energizante 
físico y mental. Tomado diariamente por millones de personas en Brasil, Guaraná es conocido como un limpiador de la sangre y como un 
agente para desintoxicar el intestino así como para aumentar la energía. 
VERBENA AZUL: Es utilizado en este caso por sus propiedades como un nervino. La Verbena Azul es utilizada como un tranquilizante 
natural y se le conoce por ser utilizado en casos de ansiedad e insomnio. Es considerada un anti-espasmódico y es usado para anemia 
cerebral. 
HOJA DE ROMERO: Dice la tradición popular que ayuda a incrementar la memoria y tener alerta mental. Investigaciones científicas 
muestran que es efectivo en tratar la enfermedad de Alzheimer. El Romero contiene fitoquímicos que previenen la degradación de la 
acetilcolina, que es un químico que permite que las neuronas del cerebro interactúen entre ellas; esto puede mejorar la memoria. 
COHOSH NEGRO, CIMÍFUGA (BLACK COHOSH): Es una hierba utilizada para la pérdida de memoria. Ayuda a reducir irritabilidad, 
cambios en estado de ánimo y reducir el insomnio. Es un conocido estimulante cerebral y es utilizado en varias condiciones asociadas con 
el desbalance nervioso. Es considerado un tónico cerebral y estimulante. 
GINGSENG SIBERIANO: Es un compuesto adaptógeno. Eso es, que tiene un efecto de normalizar las funciones de los órganos hasta el 
nivel celular. Es conocido por mejorar la habilidad de lidiar con estrés y ansiedad. 
PIMENTÓN (CAYENNE): Considerado el estimulante más puro de la naturaleza, el Pimentón es altamente estimulante y aún así no irrita el 
sistema. Puede tener un efecto increíble en la claridad cerebral y en la memoria, por su efecto de normalizar la circulación en el órgano más 
vital, el cerebro. Ese efecto significa que cualquier área de el cuerpo que esté en deficiencia de suministros de sangre, como el cerebro, van 
a recibir sangre fresca y vitalizante para renovar y restaurar. Es utilizado en varias formulas herbarias, desde que ayuda a circular o "llevar" 
otras hierbas alrededor del cuerpo. Esta hierba, un dilatador o vasodilatador específico, es alto en Vitamina C y bioflavonoides los cuales se 
necesitan para la integridad vascular. 
POLEN DE ABEJA: Está incluido por su reputación como energizante y por promover claridad de pensamiento. 
ALFALFA:  Es alta en minerales, contiene clorofila y vitaminas necesarias para combatir la fatiga y situaciones estresantes. 
 
Tamaño: 60 cápsulas Vegetal. 
Dosis Sugerida:1 a 3 cápsulas según sean necesaria o como lo indique su profesional de salud. 
LIBRE DE GLUTEN y NON GMO 
NO contiene: maíz, trigo, gluten, levadura, azúcar, leche, huevos, almidón, preservativos o colorantes añadidos.  


